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Pondělí 2.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo,cereální pečivo, máslo, džem (paštika), cereálie s mlékem, jogurt, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Uzená s kroupami.polévka
obsahuje alergeny: 09
Smažený květák, bramborová kaše, kompot, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,09
Kuřecí rizoto se strouhaným sýrem, salát. Chléb s pomazánkovým máslem a uzeninou.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 3.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, med, jogurt s chia semínky a ovocem, smaženka s cibulí, přesnídávka,
ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Brokolicový krém.polévka
obsahuje alergeny: 07
Hamburská plec s těstovinami, kompot, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 03,07
Plněný lusk s rajskou omáčkou, houskový knedlík. Chléb s máslem a džemem, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Cizrna na kari s rýží.večeře 2

Středa 4.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, sladké pečivo, máslo, lososová pomazánka, cereálie s mlékem, mléčný nápoj, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Kuřecí vývar se zavářkou.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Pražská hovězí pečeně s rýží, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03
Pangasius po srbsku s bramborem, moučník, mléčný koktejl. Chléb s pomazánkovým máslem a sýrem, obloha, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Čtvrtek 5.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, müsli s jogurtem, talířek - kuřecí salát se šunkou a kukuřicí, balený salám (
sýr), ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Gulášová .polévka
obsahuje alergeny: 01
Dukátové buchtičky, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Krůtí ragů s těstovinou. Chléb s paštikou, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Šopský salát se sýrem, pečivo.večeře 2
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 6.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, máslo, corn flakes s mlékem, vločková kaše s ovocem, tavený sýr, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,07
Dršťková.polévka
obsahuje alergeny: 07
Karbanátky z červené čočky se šunkou, hranolky, okurka, nápo.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Cereální bageta šunka, sýr, balená voda, ovoce.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondělí 9.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, cereální pečivo, máslo, med (sýr), cereálie s jogurtem, mléčný nápoj, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Hovězí vývar se zavářkou.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Krůtí plátek s volským okem, krokety, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Čočka na kyselo,  klobása ( vejce), pečivo, moučník. Chléb s pomazánkovým máslem, okurka, rajče, mléčný koktejl.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 10.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, müsli s mlékem, míchaná vejce na cibulce, paštika, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Zeleninová s knedlíčky.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Kuřecí nudličky s rýží, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svíčková s houskovým knedlíkem a brusinkami. Chléb s máslem a medem, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Ovocný salát.večeře 2

Středa 11.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, sladké pečivo, máslo, lučina, cereálie s jogurtem, pomazánka z nivy, přesnídávka, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Kuřecí vývar s těstovinou.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Záhorácký závitek s bramborem, kompot, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01
Bulgurové rizoto s kuřecím masem, salát. Chléb s pomazánkovým máslem a vejcem, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 12.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, corn flakes s mlékem, talířek - hanácký salát s vejcem a oblohou, balená
šunka (sýr), ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Frankfurtská s párkem.polévka
obsahuje alergeny: 01
Smetanové houbové rizoto, salát, moučník, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 06
Uzená krkovice, bramborový knedlík, červené zelí. Chléb se žervé, mléčný koktejl.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Pohankový salát s oblohou.večeře 2

Pátek 13.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, máslo, paštika, müsli s jogurtem, pohanková kaše s ovocem , termix, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Mrkvový krém.polévka
obsahuje alergeny: 07
Langoše se sýrem, kečup ( tatarka), nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Sekaná v chlebu, balená voda, ovoce.večeře
obsahuje alergeny: 01,03

Pondělí 16.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, cereální pečivo, máslo, med (paštika), müsli s mlékem, tavený sýr, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Hráškový krém,polévka
obsahuje alergeny: 07
Kuřecí směs s rýží.oběd
obsahuje alergeny: 06
Zapékané rybí filé se sýrem, bramborová kaše , moučník, mléčný koktejl, salát. Chléb s pomazánkovým máslem a uzeninou.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
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Úterý 17.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, džem, jogurt s chia semínky, medem a ořechy, omeleta se šunkou, mléčná
rýže, ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Kuřecí vývar se zeleninou.polévka
obsahuje alergeny: 09
Plněný kapustový list, šťouchané brambory, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03
Kuřecí játra na cibulce, bramorový knedlík. Chléb s máslem a rajčetem, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Omeleta s cibulí a pórkem.večeře 2
obsahuje alergeny: 03

Středa 18.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, sladké pečivo, máslo, cereálie s mlékem, masová pomazánka, jogurt, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Italská.polévka
obsahuje alergeny: 01,07
Krůtí plátek s kus kusem, kompot, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01
Hovězí po burguntsku s rýží. Chléb s pomazánkovým máslem a eidamem, paprika, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 19.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, med ( lučina), cereálie s jogurtem, talířek - rajče, mozzarela, obloha,
paštika, ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Drůbková.polévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Vdolečky s povidly a zakysanou smetanou, šlehačka, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Zapékané těstoviny s uzeným masem, červená řepa. Chléb s pomazánkovým máslem a vejcem, rajče, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Celerový saát s jablky a pečivo.večeře 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 20.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, máslo, corn flakes s mlékem, teplý čokoládový pudink s piškotou, mléčný nápoj, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Cibulová s krutony.polévka
obsahuje alergeny: 01,03
Uhlířské špagety, salát, dezert, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03
Salámová cereální pletýnka , balená voda, ovoce.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondělí 23.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, cereální pečivo, máslo, džem ( máslový sýr), cereálie s mlékem, termix, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Kuřecí vývar se šunkovým svítkem.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Smažený hermelín ( eidam), opékaný brambor, domácí tatarka, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Hrachová kaše, grilovaný špekáček ( vejce), okurka, moučník, mléčný koktejl. Chléb s paštikou.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 24.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, med, cereálie s jogurtem, slaný štrůdl ( šunka, sýr), přesnídávka, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Bramborová.polévka
obsahuje alergeny: 01,09
Španělský ptáček s rýží, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03
Kuřecí stehno na paprice, houskový knedlík. Chléb s máslem a nuttelou, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07,08
Teplá zelenina, brambor.večeře 2

Středa 25.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, sladké pečivo, máslo, corn flakes s jogurtem, avokádová pomazánka, tavený sýr, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Hovězí vývar s játrovými knedlíčky.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Čevabčiči, brambor, domácí tatarka, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03
Krůtí rizoto se sýrem, salát.večeře
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 26.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, nuttela, müsli s mlékem, talířek - kuřecí salát s broskví, obloha, mléčný
nápoj, ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Gulášová.polévka
obsahuje alergeny: 01
Bílé fazolky na česko-mexický způsob, volské oko, pečivo, moučník, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,10
Masové kuličky v rajské omáčce, špagety. Chléb s pomazánkovým máslem a sýrem, obloha, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Palačinka se špenátem.večeře 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 27.3.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, máslo, cereálie s jogurtem, krupicová kaše s grankem a skořicí, balená šunka (sýr),
ovoce.

snídaně

obsahuje alergeny: 01,03,07
Zeleninová s ovesnými vločkami.polévka
obsahuje alergeny: 01,09
Salámová pizza, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01
Tuňáková bageta s vejcem, balená voda, oplatka.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Pondělí 30.3.2026

Černýý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo cereální pečivo, máslo, džem ( sýr), cereálie s mlékem, jogurt, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Krémová z pečeného česneku.polévka
obsahuje alergeny: 01,07
Máslový řízek , bramborový salát s luštěninou, salát, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Cizrna s  klobásou (vejce), okurka, moučník, čaj. Chléb s pomazánkovým máslem a šunkou ( sýrem).večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 31.3.2026

Ovocný čaj, kakao, bílá káva, pečivo, cereální pečivo, máslo, med ( paštika), müsli s jogurtem, párek, kečup, hořčice, termix, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Uzený vývar s hráškem a krutony.polévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Ostrá ryba s navoněnou rýží, dezert, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 04
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Segedínský guláš, houskový nedlík. Chléb s máslem a medem, čaj.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07
Šopský salát se sýrem, pečivo.večeře 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 1.4.2026

Černý čaj s citronem, bílá káva, kakao, pečivo, sladké pečivo, máslo, cereálie s mlékem, budapešťská pomazánka, přesnídávka, ovoce.snídaně
obsahuje alergeny: 01,03,07
Rajská se zavářkou.polévka
obsahuje alergeny: 01,03
Těstovinový salát s ricottou a grilovaným masem ( grilovanou zeleninou), oplatka, nápoj.oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Řízek v chlebu, balená voda, ovoce.večeře
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 2.4.2026

Velikonoční prázdninysnídaně

Pátek 3.4.2026

Státní svátek

Jídelníček sestavila Libuše Šrámková s kolektivem kuchařek. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazená.

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


